
“Hoe kan ik zien of m’n papegaai ziek is?” dit is een veelgestelde vraag bij dierenartsen en bij anderen die informatie verstrekken over en 
voor papegaaien. Papegaaien zijn prooidieren ze staan laag in de voedselketen. Roofdieren jagen met name op verzwakte, zieke en oudere 
prooien. Die zijn makkelijker te vangen. Dus dan moet je er natuurlijk voor zorgen dat je als papegaai geen gemakkelijk doelwit wordt door 
te laten zien datje ziek bent. Hoe komen we er achter dat ze ziek zijn?  Observeer hem bij elke mogelijkheid. Zorg dat je weet wat en hoe hij 
zich gedraagt. Hou er rekening mee dat je papegaai zich vaak beter voordoet als jij bij hem in de buurt bent.
Slechte hygiëne en/of stress zijn factoren die er voor kunnen zorgen dat een papegaai ziek wordt. Zij benadelen het imuunsysteem. Als hij 
ziek wordt dan kun je dat vaak aan de veranderingen in zijn gedrag, uitwerpselen en houding zien. Dus let hier dan ook goed op.
Zorg ook dat je het gewicht van je papegaai regelmatig bijhoudt. Eén keer in de maand wegen is normaal. Schrijf het gewicht telkens op in 
een soort logboekje of in een vogelpaspoort, Dan kan je dit ook tonen aan de vogeldierenarts. Dit geeft veel inzichten in de gezondheid van 
je vogel. Als het gedrag van je papegaai verandert, het gewicht verandert drastisch (ongeveer 10%) naar beneden of boven en je ziet enkele 
symptomen/kenmerken, consulteer dan z.s.m. een vogeldierenarts.
Er zijn verschillende kenmerken aan het uiterlijk waaraan je kunt zien of een papegaai ziek is. Vaak zijn dit heel kleine dingetjes, dus ken je 
papegaai! Sommige kenmerken kunnen per soort verschillen.

De veertjes rond de neus zijn 
nat en plakkerig. Er komt af-
scheiding uit de neusgaten.

De ogen zijn dof en glazig. Vaak knijpt de 
vogel met de ogen of ze zijn dicht.

Het verenkleed is dof 
en niet glad en staat 
bol. Veren kunnen 

rafelig en beschadigd 
zijn.

Veertjes rond de uigang 
(cloaca) zijn vies en 

plakkerig. De uitgang 
zelf is ook niet schoon.

Een geel-groene kleurverandering kan duiden 
op anorexia, zweren, ziekte, virusinfectie of 
vergiftiging.

Diaree is een abnormale frequentie en natheid 
van de uitwerpselen. Dit wordt vaak veroor-
zaakt door bacteriën, parasieten, virussen, 
schimmels of Chlamydia.

Geel gekleurde uitwerpselen kunnen duiden 
op Chlamydia, Pacheco’s virus of andere 
virale infectie.

Zwart of rode uitwerpselen duiden vaak op 
een zweer, inwendige bloeding of een inwen-
dige verwonding.

-  De uitwerpselen worden karig, blijven uit, verschillen van kleur, zijn 
heel waterig (waterige uitwerpselen kunnen de eerste 24 uur na bijv. 
een verandering van omgeving of in de voeding normaal zijn)
-  De uitwerpselen bevatten niet de normale hoeveelheid feacale ma-
terie, uraten of urine. Of één van de drie is abnormaal veel aanwezig.
-  Verandering in de kleur van de uitwerpselen.
-  De samenstelling en de frequentie van de uitwerpselen dienen goed 
in de gaten gehouden te worden. Zij geven vaak een eerste indicatie 
dat er iets mis is.

Ziekte herkennen aan de uitwerpselen

-  Houding: ziet er slaperig uit, doet weinig, zit op de bodem van het 
verblijf en/of wordt lastig gevallen door kooigenoten.
-  Laat weinig of geen geluiden horen en zit met de snavel in de veren 
met één poot opgetrokken in het lijf.
-  In-actief: speelt, klimt, vliegt en/of fl addert niet.
-  Eet en drinkt slecht of zelfs helemaal niet. Zit bij de voerbak maar je 
ziet hem niet eten.
-  Staat langere perioden met open snavel op de tralies van de kooi.
-  Poetst zelden of nooit het verenkleed.

Gedragskenmerken van ziekte 
-  Ogen: staan dof en/of glazig en zijn vaak dichtgeknepen. Er 
kan een afscheiding uit komen, de veren rondom zijn slordig en 
plakkerig.
-  Snavel: overgroeid of misvormd. Let op rimpels net onder de 
neusgaten.
-  Voorhoofd/neusgaten: er komt afscheiding uit de neusgaten, de 
veren rondom zijn slordig en plakkerig.
-  Snavel/bek: ademt met de snavel open, bek is slijmerig en/of een 
witte plak in open bek.
-  Vleugels: doffe veren met evt. stress lijnen. Bloedingen. Eén 
vleugel hangt lager dan de ander. laat beide vleugels hangen.
-  Poten: korsten, of slechte huid met schilfers. Missende tenen 
(niet door toedoen van ziekte maar door recent trauma).
-  Veren: pluizige, rafelige of gehavende veren. Grote kale ge-
bieden. Verschillende breuken in een veeropbouw. 
-  Staart: gaat op en neer bij iedere ademhaling.
-  Lichaam: houdt de kop en/of lichaam in een vreemde positie en 
ziet er oncomfortabel uit of heeft stuiptrekkingen. Is extreem dun.
-  Uitgang (Cloaca): vettige uitgang,de veren rondom zijn slordig en 
plakkerig.

Uiterlijke kenmerken van ziekte

Is mijn papegaai ziek ?!?

De vogel laat zijn geluidjes 
horen en eet en drinkt 

normaal.

Het gebied rond de “uit-
gang” (cloaca) is schoon 

en de veren zitten niet aan 
erlkaar geplakt.

De staart beweegt niet 
bij het ademen.

Verenkleed en de vleugels 
zijn glad en niet gerafeld of 
kapot. De papegaai poetst 

zijn veren net als anders. Er 
zijn geen wondjes of andere 

bloedingen te zien.

Er zit geen plaques of witte korstjes in de bek.
Er is geen moeizame of opensnavel ademhaling.

De ogen zijn helder en open. Er is geen afscheiding te 
zien en de veertjes rondom zijn glad.

De bek, snavel en neusgaten zijn glad en er komt De bek, snavel en neusgaten zijn glad en er komt 
geen afscheiding uit. De snavel is dof en vettig en geen afscheiding uit. De snavel is dof en vettig en niet

glanzend.

Gezonde uitwerpselen

Urine
(= vloeistof rondom 
het hoopje)
Uraten
(= wit in het 
hoopje)

Ontlasting (faeces)

Meer informatie?  Ga dan naar www.papegaaienwelzijn.nl of je vogeldierenarts

Een gezonde papegaai

Staart beweegt op 
en

neer bij het adem-
halen.

Een zieke papegaai


